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Qualche dato dei primi 5 mesi del progetto

RICOR-

| Caffe Alzheimer

Pavia - Stradella - Vigevano

Pavia e provincia ha gli
indicatori demografici piu
fragili tra le province lombarde

Secondo I'Osservatorio Demenze dell'lISS

all'interno di una rete di servizi

9.000 persone con DEMENZA
di cui 6.000 con Alzheimer
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Molte ancore le difficolta per arrivare ad una
diagnosi tempestiva per mancanza di
percorsi dedicati e di una rete socio-sanitaria
integrata e accessibile.

Progetto finanziato da Fondazione Cariplo nell'ambito del bando “Welfare in Ageing” 2023-26.

RICOR-DARE

rete territoriale integrata demenze
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I partner: IRCCS Istituto Neurologico Nazionale “C. Mondino”, Azienda di Servizi alla Persona
-ASP- di Pavia e Consorzio Domicare, sede territoriale di Pavia, organizzazione del terzo

settore specializzata in servizi socio-sanitari domiciliari.

i i Azioni
Integrare le diverse competenze presenti nel

territorio e facilitare la creazione di una rete
integrata di servizi sanitari, socio-sanitari e sociali,
con I'ambizione di sperimentare un modello

techicamente esportabile anche in altri territori. :
e collaborazione.

e indica i servizi disponibili sul territorio

o fornisce percorsi formativi dedicati alle varie figure professional

e ascolta e accoglie i bisogni delle famiglie e dei caregiver

e fornisce informazioni di orientamento sulla rete dei servizi sanitari,
assistenziali, sociali

8 T Richieste pervenute alla COD

Principali informazioni fornite sui servizi territoriali:

2 Procedure richiesta invalidita
Inf/ricerca Assistente Familiare

3 Riferimenti/prenotazione CDCD

2 Informazioni sostegno economico

10

3 9 Utenti accolti dallo Sportello Informativo
per una presa in carico in presenza

Caregiver presi in carico per supporto
psicologico individuale

17

CABINA di REGIA

dei tre partner di progetto che
definisce le strategie, coordina
tutte le azioni progettuali, crea rete

PRIMO TAVOLO di COORDINAMENTO
PROVINCIALE sulle DEMENZE

che si incontra due volte I'anno per definire le
strategie a contrasto della demenza e
permettere che le attivita intraprese negli anni
progettuali possano radicarsi nel territorio.

Il progetto prevede azioni e servizi, coordinate da un nuovo modello di presa in carico territoriale: |la Centrale Operativa Demenze -
COD- che raccoglie le esigenze del territorio e degli attori coinvolti nei servizi alle demenza -MMG, ospedali, Servizi Sociali, RSA, etc

Nei primi 6 mesi abbiamo preparato un'ampia mappatura di
tutti i servizi presenti - disponibili per tutti sul sito - servizio
COD attivo da marzo 2024.
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0382 380 600

COD

info@ricor-dare.it

Stimolazione
cognitiva

Sportello Informativo
Demenze

2 Informazioni servizi progetto
10 Elenco RSA con Nucleo Alz
Elenco/procedura RSA Aperta
Sostegno legale/ADS
Elenco CDI
Servizi di Assistenza Sociale
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Ciclida 10 incontri di stimolazione
cognitiva attivati
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6 Famiglie accolte nei Caffe Ricor-Dare

Attivita di screening
della popolazione

3 Giornate di Screening della popolazione

Sensibilizzazione
e formazione

Supporto psicologico
per i Caregiver

Prime
Considerazioni

Project
Management

Lavoro di
squadra tra enti
diversi

Comunicazione

Karin Keller 1 - Virginia Aglieri 1- Antonella Maestri 2
Nicola Allegri 3 - Daniele Bosone 3 - Antea Caccia 3 - Alessia Rosi 3

1- Consorzio Domicare, Pavia

2- Azienda Servizi alla Persona (ASP), Pavia

3- Istituto Neurologico IRCCS

L'esperienza di questo primo anno ci ha permesso di comprendere alcuni
elementi fondamentali per garantire la riuscita di un progetto cosi articolato

e Per affrontare la complessita gestionale di una cabina di regia composta da tre enti diversi e
che ha l'obiettivo di ampliare |a rete sono necessarie competenze organizzative e relazionali.
La progettazione di tutte le attivita ha richiesto 6 mesi di intenso lavoro.

» Costante monitoraggio dell'allineamento di intenti e azioni tra i partner.

e Attenzione nel coinvolgere enti diversi: pubblico, privato, terzo settore, volontariato

 Ricchezza di squardi che nasce dalle differenze tra le realta organizzative e le molteplici
figure professionali coinvolte - medici, psicologi, ass sociali, amministrativi, consulenti.

Investimento economico e di risorse in una campagna di comunicazione strutturata.

La complessita nel raggiungere il cittadino: serve tempo e costanza.

Integrazione tra strumenti di comunicazione tradizionali e digitali per raggiungere un‘ampia
popolazione: rete MMG, rete farmacie, CDCD, ATS, ASST, social network

Definizione di strategie e contenuti svolti da persone interne.

FONDAZIONE
MONDINO

Istituto Neurologico Nazionale
a Carattere Scientifico | IRCCS

Fondazione Mondino, Pavia
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CONSORZIO NAZIONALE DI IMPRESE SOCIALI

| Caffe Ricor-Dare
sono inseriti in una
Rete Integrata di Servizi

Caffe Ricor-Dare

Pavia-Stradella

| Caffe sono parte dei servizi offerti dal progetto e
si integrano offrendo un’ulteriore risposta rivolta
al sostegno dei caregiver e degli anziani con
decadimento cognitivo.

Sono segnalati dai vari servizi presenti: CDCD,
COD, enti della rete territoriale, etc.

Sono sostenuti da un'associazione di volontariato,
ADMA Pavia.

Partecipano al progetto dei Caffe Diffusi di
Fondazione Maratona Alzheimer.

Con il contributo di

Fondazione
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