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Servizi alla Famiglia: Educazione e

S ESIDENZA Riabilitazione per I'Alzheimer
fra n e s CO n Progetto di presa in carico a domicilio del malato e del suo caregiver familiare

ORIENTAMENTO AL CAREGIVER
nella dimensione dell’essere e
dell’agire con il proprio caro affetto
da demenza

PRESA IN CARICO DEL MALATO
di demenza e supporto psicologico
OS] ISINBVIN del suo «intorno» affettivo,
rispondendo ai bisogni inespressi e
iInascoltati di fronte alla complessita
della malattia

3.Adattamento della casa per renderla protesica
rispetto ai bisogni

4. Indicazioni pratiche e utili da parte dei
professionisti per migliorare la gestione del
proprio caro

1.Supporto psicologico al caregiver
2. Proposta personalizzata di stimolazione
cognitiva alla persona affetta da demenza

AZIONI

1: Visita a domicilio per primo colloquio, conoscenza del malato e deil caregiver e somministrazione
di test (scheda di vita, MMSE e CBI)

INIRSSYSINIER  2: Elaborazione del Progetto Personalizzato di Intervento che prevede 10 incontri domiciliari

3: Avvio del Progetto con accesso a domicilio dei professionisti: psicologa, fisioterapista,
logopedista in base al bisogno rilevato

4: Verifica del progetto con i caregivers e somministrazione del questionario di gradimento

Nel caregiver: miglioramento dello stato d’animo, del
senso di autoefficacia a livello relazionale e
assistenziale (confronto CBI pre e post intervento).

| caregivers si sentono accompagnati e supportati

RISULTATI

Nell’anziano con demenza:
mantenimento delle competenze
cognitive residue (confronto MMSE pre
e post intervento)

psicologicamente nell’affrontare I'evoluzione della
malattia integrando strumenti e strategie apprese

CBI MMSE
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“Sono soddisfatta, in quanto le strategie acquisite hanno migliorato la qualita di relazione tra me
PAROLA (caregiver) e il mio caro con demenza. Migliorando il mio stato di benessere e migliorato anche quello

AL di mio marito”
CAREGIVER

“E’ stato utile comprendere in quale modo reagire e interpretare i disturbi del comportamento del
nostro caro.”

“SFERA ci ha dato un grande conforto, una direzione e numerose strategie da attuare (...)
Ci ha insegnato ad affrontare il mare in burrasca(...) ci sentiamo piu forti, sappiamo cosa fare e come
farlo (...) Nostra Madre sta meglio!!! E anche noi!!”’

RESIDENZA PER ANZIANI GIUSEPPE FRANCESCON
Portogruaro (VE)
www.residenzafrancescon.it




