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Da 2021 la Fondazione Maratona Alzheimer organizza annualmente I'Alzheimer
Summit, un incontro di riflessione e dialogo per diffondere conoscenze culturali
e scientifiche, buone pratiche capaci di incidere concretamente sulla qualita
della vita delle persone con demenza e sensibilizzare le comunita.

Il presupposto culturale dell’Alzheimer Summit 2026 risiede nella
consapevolezza che, pur esistendo linee guida nazionali approvate dalla
Conferenza Stato-Regioni e modelli attuativi per realizzare comunitd amiche
delle persone con demenzaq, vi sia la necessitad, per realizzarle in modo
compiuto, di incrociare i modi e le caratteristiche dell'abitare con la presenza
di soggetti che assumano il ruolo di promotori del cambiamento.

Riflettere sull’abitare come diritto umano fondamentale diventa percio una
premessa per agire nella direzione di citta amiche e curanti.

L'abitare e riconosciuto come determinante di salute e benessere nella vita
delle persone. Le istituzioni nella loro azione di governo, le comunita nelle
diverse articolazioni e i cittadini sono chiamati a confrontarsi con le azioni da
intraprendere con e per tutta la popolazione anziana, considerando anche le
specificita della vita delle persone con una demenza.

La centralita per la salute dei cittadini della dimensione relazionale implica
un’intersezione di saperi, scelte e pratiche per le azioni nella comunita: dalla
progettazione urbanistica, al recupero edilizio, agli spazi urbani, alle soluzioni
per 'abitare sia nelle aree interne che in quelle metropolitane.

La conoscenza e il dialogo sulle esperienze di comunita amiche e accoglienti,
di servizi nelle cittd e nei piccoli paesi, saranno posti alla base di un confronto
tra le istituzioni locali, le Regioni, le AUSL, I'Universita e il volontariato.

Il Summit 2026 si avvale del prestigioso contributo di studiosi, ricercatori,
progettisti, architetti, amministratori pubblici, dirigenti del sociale e della
sanitd, studenti, Presidenti, volontari e professionisti degli enti Alzheimer,
tutti chiamati a questo nuovo cimento.

Come ogni anno, il Summit avrd un connotato formativo e sard orientato al
dialogo tra saperi, esperienze e prospettive, con I'obiettivo di favorire la
costruzione di visioni condivise e di soluzioni concrete.



RIPENSARE L'ABITARE: DALLE AREE INTERNE ALLE CITTA, LE RELAZIONI COME
PRIMA “LINEA GUIDA"”
Presiede: Stefano Montalti, Presidente Fondazione Maratona Alzheimer

Ore 10 - Saluti istituzionali
Monica Rossi, Sindaca di Mercato Saraceno e Presidente Unione Cesena
Valle Savio

Ore 10.10 - Il nuovo Manifesto della Fondazione Maratona Alzheimer:
Stefano Montalti e Laura Calzd, Presidente Comitato Scientifico
Fondazione Maratona Alzheimer

Ore 10.50 - L’'anziano e la citta
Marco Trabucchi, Psichiatra, Direttore Scientifico GRG Brescia, Comitato
Scientifico Fondazione Maratona Alzheimer

Ore 11.15- Una politica della casa per tutte le eta
Giovanni Paglia, Assessore alle Politiche Abitative Emiliac-Romagna

Ore 11.40 - Tra abbandono e rinascita, I'abitare nelle aree interne,
montane e nelle citta

Mons. Antonio Giuseppe Caiazzo, Vescovo di Cesena-Sarsing; Lino Gentile,
Sindaco di Castel del Giudice; Enzo Lattuca, Presidente della provincia di
Forli-Cesena

Ore 12.20- Paesaggi del cambiamento: relazioni, urbanistica, salute
Vasco Errani, Pres. Istituto Cervi e Associazione Giovanni Bissoni

Ore 12.45 - Discussione

Ore 13 - Pausa pranzo



URBANISTICA, CASE, SPAZI PUBBLICI E DEDICATI
Presiede: Barbara Burioli, Assemblea di Partecipazione Fondazione Maratona
Alzheimer

Ore 14 - Programmare per abitare tutta la citta
Valentina Orioli, Universita di Bologna

Ore 14.25 - Anzianita urbana e invecchiamento attivo. Esperienze in Emilia-
Romagna Elena Dorato, Universita di Ferrara

Ore 14.50- Nuova vita nei borghi e nei paesi
Alessia Zampini, Universita di Bologna

Ore 15.15 - Spazi verdi: i casi di Pistoia e Cesena

Giorgia Battelli, Coordinatrice Fondazione Maratona Alzheimer e Andrea Mati,
paesaggista ed esperto nella progettazione di Giardini Terapeutici, Costanza
Mondani, Architetto paesaggista e PhD in giardini terapeutici

Ore 15.45 - Discussione

Ore 16 - Inaugurazione Biblioteca Centro di Documentazione Alzheimer
Giovanni Bissoni

Gessica Allegni, Assessora alla Cultura Regione Emilia-Romagna; Laura
Calzg, Presidente Comitato Scientifico Fondazione Maratona Alzheimer;
Enrico Cangini, Sindaco di Sarsina; Stefano Govoni, Universita di Pavia e
Comitato Scientifico Fondazione Maratona Alzheimer;

Ore 17 presso Casa Fabbrani
Taglio del nastro e brindisi inaugurale



ONE HEALTH: SIGNIFICATI E PRATICHE
Presiede: Carlo Lusenti, CdA Fondazione Maratona Alzheimer, gid Assessore
alle Politiche per la Salute Regione Emilia-Romagna

Ore 9.30 - Dai luoghi di prossimita alla domiciliarita: le demenze in
un‘ottica One Health
Barbara Manni, Dirigente Medico Geriatra Resposabile CDCD Sassuolo

Ore 10 - Comunita amiche, relazioni e tecnologie
Manuela Berardinelli, Presidente Alzheimer Uniti Italia

Ore 10.30 - One Brain, one hedlth
Stefano Boffelli, Fondazione Poliambulanza Brescia, referente AIP Area Caffe
Alzheimer

Ore 11 - Abitare, diritti e cura
Maria Grazia Cretq, Vice Presidente Fondazione Maratona Alzheimer
e Rabih Chattat, Universita di Bologna

Ore 11.45 - Tavola rotonda: cittadini, associazioni, istituzioni
Coordina: Paolo Celli

Iniziative di cura diffuse dalla Valmarecchia alla citta di Rimini - Mirco
Tamagnini, Direttore Distretto Sanitario Rimini

Il caso dell’ex asilo S. Quirico - Claudia Mazzoli, vicesindaca Bagno di
Romagna

Il Volontariato in rete: sinergie per I’Alzheimer - Oriana Casadei, Presidente
Cucine Popolari Cesenaq, Eleonora Turroni, Presidente | Portici Impresa
Sociale, Gianpiero Antenori, psicologo Amici di Casa Insieme ODV

MADER - Musei per I’Alzheimer e le Demenze Emilia Romagna - Francesca
Masi, Direttrice RavennAntica

Territori in rete per I'Alzheimer - Katia Pinto, Presidente Alzheimer Italia

Ore 13.15- Discussione e chiusura lavori
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