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il Resto del Carlino
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ALZHEIMER UNITI PER CANCELLARE IL SILENZIO

Fine settimana pieno di iniziative

INSIEME |

La partenza
dallo stadio
Dino Manuzzi
della ‘10 miglia" |
Cesena-
Cesenatico
dello scorso
anno con i
sindaci Paolo
Lucchie J
Roberto Buda 5

LA MARATONA Alzheimer si
dilata a tureo il fine settimana con
una serie di nuove proposte di
cammino e di trail urbano all’inse-
gna dello slogan ‘Insieme per can-
cellare il silenzio’.
Venerdi 18 settembre al pomerig-
gio ci sara ‘Cesena ¢ il Savio: una
storia lunga un fiume’: un percor-
so off road di otto chilometri tra
aree verdi, fiumi e vie d’acqua
con dislivelli architettonici da
parkour ¢ passaggi sorprendenti,
la sera ‘Camminare Cesena nella
storia: da Leonardo all’archeolo-
fia industriale’, una camminata
ngo la cinta muraria per risco-
prire la Cesena delle art1 attraver-
50 1 secoli.
Sabato 19 settembre, al mattino,
verra proposto ‘Il Cammino di
San Vicinio’, persorso di 20 chilo-
metri nella terra del Santo tauma-
turgo, dalla Pieve di Monte Sorbo
(Mercato Saraceno) a Cesena, tra

natura e storia, in passeggiata libe-
ra, nordic walking, mountain bi-
ke o di corsa.

Nel pomeriggio a Cesenatico nel
Parco di Levante, dalle 15 alle 20
ritiro pettorali con AperiAlzhei-
mer per brindare insieme all’even-
to sportivo-solidale, e alle 18 con-
vegno su ‘Assistenza, Prevenzio-
ne, Ricerca in vista dell’apertura
della Settimana del Buon Vivere
2015.

A sostegno di Amici di Casa Insie-
me € nato il circuito ‘La Roma-
gna si muove solidale: mercoledi
4 tebbraio a Forli Trail Madonna
del Fuoco. Domenica 26 aprile a
Forli, Campo Gotti, Diabetes Ma-
rathon a sostegno dei bambini af-
fetti da diabete mellito n.1. Dome-
nica 17 maggio a Porto Fuori di
Ravenna, Ravenna-Milano Marit-
tima off road, combinata bici-cor-
sa singola o a coppie di 21 (mtb)
+ 10 (corsa).
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La Romagna
si muove solidale

Perché camminare o correre pud far bene anche agli altr

Giornata Mondiale Lotta cortro i tumor

H!ﬁﬂo"m'}‘ig ht Trail

Forli - Festa Madonna del Fuoco, Patrona della Citta
Percorsi non competitividi 5 e 12 km

fu@cu & ac'ua Aspettando Diabetes Marathon

Per | bambin affetti da diabete mellite di tipo |

r;\?)— Diabetes Marathon
@ £ 26 APRILE 2015

f’7 10 km di solidarieta e sorrisi
" @ Forli, Campo di Aflefica G. Gotti
{ N Gara Regionale Fidal 10 km + Team La3 (o squadre)

- Parks Komagna Tral

L ]
\ Ra - Mi. Ma off road
A 17 MAGGIO 2015
Ravenna- Milano Marittima km 32
“ Ra-Mi.Ma 21 km a coppie 0 combinata (22bici-10corsa)

P Aspettando la Maratona Alzheimer

,' ’ Insieme per cancellare I/ silenzio
%S

2 H
< 23 Maratona Alzheimer
o ¥9% 20 SETIEMBRE 2015

;) s Mercato Saraceno - Cesenatico 42,195 km
< 89 Borello - Cesenatico 30 km
% Cesena - Cesenatico 10 Miles
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Maratona Alzheimer: ecco il club

Formato dai piti convinti sostenitori dell evento del 20 seftembre
Presentazione ieri mattina in piazza del Popolo, con tanto di logo

Il primo nucleo del “Club Maratona Alzheimer”

CESENA. E’ stato presentato ieri Sandro Gozi, Paolo Lucchi, Margheri-
mattina, in piazza del Popolo, il “Club  ta Magnani, Riccardo Marini, Lorenzo
Maratona Alzheimer”. Contraddistin- Minotti, Mauro Palazzi, Costante Sa-
to da una canottiera tecnica con logoe ma, Francesca Tarantini, Nicoletta
colori della manifestazione chesiterra Tozzi, Erio Silighini.

il prossimo 20 settembre, & formato da Nella prossima edizione della “Ma-
podisti, camminatori, rappresentanti ratona Alzheimer” di domenica 20 set-
delle istituzioni e del mondo scienti- tembre, oltre alle tre gare competitive
fico che la indosseranno nel corso di (42, 30 e 16 km.) e la ultrapartecipata
allenamenti, gare, appuntamenti pub- camminata Cesena-Cesenatico, si ter-
blici e saranno quindi testimonial del- ra anche la staffetta “1xtutti 3xI'Al-
I'evento e della sua buona causa. zheimer”. Inoltre sono in programma

Tra coloro che hanno aderito al so- interessanti proposte di cammino e
dalizio ci sono Elio Berardi, Luciano corsa con percorsi urbani e in natura
Bigi, Roberto Buda, Loris Natale Cap- gia a partire da venerdi 19 luglio e per

, Armando Casabianca, Davide tutto il week end. Per informazioni,
ni, Giuseppe Del Priore, Mar- contattare Giorgia Battelli (tel.
tina e Valentina Facciani, Mara Fullin,  335-8005442).
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Una quarantina di sportivi, rappresentanti di istituzioni e del
mondo scientifico testimonial dell’evento sportivo e solidale
che il 20 settembre unira Mercato Saraceno a Cesenatico

..md(ﬁ(.asaw

(74 nsieme per
cancellare il
. silenzio™: il motto
della Maratona Alzhelmer -

promossa per Il quarte anno
dall'associazione "Amici di
Casa Insieme” che per
I'edizione 2015 si svolgera
domenica 20 settembre nel
territono compreso tra
Mercato Saraceno ¢
Cesenatico - diventa sempre
gih un interesse comune, Ed

appunto con la forza della
condivisione ¢ deflo stare
“insicme” nel fronu:?ﬁam le
difficolta e fragilita che un
malato di Alzheimer e la sua
famiglia si trova a vivere,
che I'associazione con sede
a Mercato Sarsceno e con

varie attivita e “Laboratori
henessere” in tutto il
comprensorio cesenate, ha
PIOMOSSO MIMeTose
iniziative collaterali e
preparatorie
ull'npp:’ulmmgﬂo = P o i
sertembrino che unisce m A Ime me blghw portavoce e
sport e selidariet. i ry l ambagcl;tgﬁi della buu:lna causa
Convegni, incontri, bl p TEe ST quando enano, nelfle gare ¢
camminate culturali ““:;? &zﬁém;ﬂmﬂ& ";::?; negll appuntamenti pubblici.

iche, fotiena, adattn anche 3i meno sportivi per partecipare allevente - Alla presentazione, uned
partecipazione a eventi - L attivith Alzheirier scorso sotto |l Joggiato del
solidali nel territorio con om0 7 vendita 2 2,50 eufo, dispon%bﬂinelasdcﬁ Comune di Cesena, erano
uno sguardo attento a ' - Garibaldi 3, Mercatis SSACENG) EPrasso presenti, tra ghi altri, il sindaco
quantoaccade nel "pianeta e = : i cesinate. rica dalla Paolo Lucchi, gli sportivi

Alzheimet’: 2 queste e altre
iniziative di promozione e
condivisione si aggiunge -

Sono una quarantin
momenty, i podisti,
camminator e
rappresentanti delle
sttuzioni ¢ del mando
soennien che con passicre

a, al

5 ifeal ﬁ“ﬂi K »; k -:~.. "'.'A.;ﬂ
Tra i premi dell edizione 2015, [5 Al Straziore siterrs domenich 20

AR A 1 M Y o i

borsoni in rt...

vottambee alle 15 al Parco & Levante di Cesenatico: un iPhane, un

€ animo genseroso si fanno caratteristica canottiera
promotod dello spirito delia  tecnica con il logo e i colori Palazzi.
Marmons e con i dclia manifestanone, si

Lorenzo Minotti, Mara Fullin e
Nicoletta Tozzi, le podiste
Ma_nina eValentina Facciani e

Alzheimer Gluseppe Del Priore.
Tra gli aderenty, inolre, il
sindaco di Cesenatico Roberto
Buda, il politico Sandro Gozi,
Davide Ceccaronl @ Mauro

Sabrina Lucchi
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Maratona Alzheimer

18-20 settembre 2015 | Corri e cammina per sostenere malati e familiari
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NEW! Scopri ke comminate in programma
per 118 ¢ 10 settombre, tra storis e natura:
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il Resto del Carlino

CESENA

8/09/2015

La Maratona Alzheimer si fa In tre
per lo sport, la ricerca e 1l turismo

Da Mercato Saraceno a Cesenatico dal

taboratori della Fondazione
Iret di Ozzano Emilia di
un‘apparecchiatura per lo
studio dell’Alzheimer nelle

by -
E‘attrezzagura costa 30mila
euro, meta dei quali
saranno finanziati da
Unicredit; il restante 50%
sara raccolto da ‘Amici di

di PAOLO MORELL

PER LA QUARTA edizio-
ne la Maratona Alzheimer si
allarga ¢ si fa in tre; tre co-
me i giorni di iniziative, di
camminate ¢ di trail fra natu-
ra e cittd, pensati per dare
slancio alla vocazione turisti-
ca dell’evento, senza perde-
re di vista I'orizzonte degli
studi sulla malattia. Tre co-
me i frazionist che affronte-
ranno insieme il lungo per-
corso di 42,195 km ¢ ne con-
divideranno le gioic ¢ e fati-
che nella nuova staffetta
‘IxTurti, 3xP’Alzheimer’:
tre corridori potranno for-
mare una squadra dividen-
dosi il percorso, da Mercato
Saraceno a Borello (12 km),
da Borello a Cesena (14 km)
e da Cesena a Cesenatico (16

- X

o

START La partenza di una precedente edizione della Maratona Alzheimer

DISTANZE DIVERSE
Oltre ai percorsi di 42, 30
e 16 chilometri si potra
fare una staffetta in tre

km) in una corsa non com-
petitiva aperta a tytti, tesse-
rati e non tesserati, senz’ob-
bligo di visita medica agoni-
stica. Ogni prestazione sard
comunque  cronometrata
con chip attivo ¢ ogni atleta
avra il proprio pettorale.

ACCANTO alla staffetta,
noviwd assoluta 2015, nasce
per i podisti piu stoici la
Combinata dell’Appennino
Tosco-Romagnolo Mugel-
lo-Alzheimer con tre classifi-
che: oltre a quelle delle sin-
gole maratone, sabato 19 ¢

18 al 20 settembre

W
b 2

domenica 20 settembre, ne
verra redatta una terza con
la somma dei tempi delle
due gare con gli atled che
avranno concluso entrambe
le corse.

SONO TRE, inoltre, gli
obiettivi solidali: prevenzio-
ne, assistenza e ricerca, i
punti cardinali verso i quali
si orienta I'intera attivitd di
Amici di Casa Insieme. Ad
approfondire questi aspetti
essenziali, tra le iniziative
della 3 giorni Maratona Alz-
heimer, s’inserisce anche
una conferenza pubblica dal
titolo ‘Pratiche di ricerca,
potenzialita ed esperienze.
Il Paradigma Alzheimer’, sa-
bato 19 sertembre a Cesena-
tico e alla quale prenderan-
no parte numerosi ospit
d’eccezione.
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Da Memato_Saraceno a Cesenatico

Maratona Alzheimer
Tre obiettivi solidali

;"Mnmmnhl :\l:d‘l;!llpﬂ (8- Una tre ghml (18-20 Seﬂembm)
n e sl e Pt che, tramite la corsa agonistica
e co lsk:;nl di.‘ir'xixinli\m ¢ amatoriale, punta
camminate e di ngid lra natura
4 a sensibilizzare sul tema
cilta, dare slanci
ula vicusione torisica — delle malattie degenerative

defl'evento, senza perdere di vista
l'orizzonte deghi studf sulla
malattia
Tre: come | fruzionistt clse alfranteranng msieme il
lunge percarsa di 42,185 km e ne condivideranno be
ie e de [atiche nella nuova staflertn “1XTurt,
JxlAlzholmer”; | tre runners si divideranno i
precarso, do Mercato Saraceno o Borello (12 km), da
Boretlo a Cesena (14 km) o di Cesena a Cesenntico
(16 km), In una corsa nan competitiva nperta a
tuttl, tesseril] e non tesserati, senz'obhligo di visitn
medica agonistica. Ognl prestazione sath
comungue cronometrata con chip attive ¢ ognl
atleta avra |l propeio pettotake, Si potra comporre
propria squadea con un familinre, con un amico,
CON N ¢ s " alb mto o di scwolo: &
Finiziativa Ideale per condividese il percorso con gl
wlui, aderendo ai valori propri della
manifestaxione,
Accanto nfla staffetra, come novita assoluta 2015,
nasce per i podistl plis stokcl la Combinata

dell'Appennino Tosco-Homagnolo Mugello
Alzheimer. Saranno tre le cassifiche 1otali che
verranno stilate per dare corpa all'inkziative: oltre &
quelle relative nlﬂe ingole o in calendorio

s Insefisce anche unn Conferenza pubblica dal
thtole "Pravebe di rieenca, potenxialith ed
esperienze, Il Paradigrnn Alzheimes”, prevista por la

spettivamente per le giomate di sabao 19 ¢
domenica 20 sertembre, verra redatts wna terza
classifica con la somma dei temnpi delle due gare. Vi
sarunno inserid tutt ghi atdol che aveanno concluso
entramba lo corse, divisi nelle categorie
uomint/donne, | partecipant verranne premiath,
all'artivo a Cesenatico. con un gadget ricardo, un
prodotto di artiginnate realizzato o donato dai
rugazzi della cooperariva Ceils di Cesenaticn
Sono tre, inoltre, gli oblottivi selidali: prevenriane,
assistanza e ricerca, owvvero | puntl cardinall verso i
quali & orienta I'lnters attivita di Amici di Casa

ttina di sabato 19 settembre & Cesenatico
E' ln ricerca I'approda idenle del percorso avwiato
nsieme’ grazie

dall'sssociazione "Amlci i Casa
abla M. Alzheimies, un ambito nel quale si
colloch anche L novita 2615 destinata @ chindere il
cerchio; "360° Alzhelmer” & il progetta avwiato in
collabomzione con UniCredit che, attraverso i fondi
dalla sun Carta Etica, contribuics all'acquiste di

un attrezzatura sclentifics utile nella ricerca
sall'Alzheimer, da utilizzare presso i laboratari delln
Fondaziong Iret di Ozzano Emilfa, Lottrezzatura,
che haun costo di 30mili eure, sark finanziata ul 50
per cento da UniCradit, partner principale della

Insieme. Ad approfondite questi aspeat nl
tra le inkziative della tre gornl Maratona Alzheimer,

Alzheimer 2015, 1l restante 50 per cento
sara mecelto da Amici di Casa Insieme
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Maratona Alzheimer

20 SETTEMBRE 2015 | MERCATO SARACENO-CESENATICO KM 42,195
Insieme per cancellare 1/ Silenzio

gara nazionale fidal
non solo maratona, altre gare competitive:

30 KM | BORELLO-CESENATICO
10 MILES | RUNNING FOR YOUR LIFE, CESENA-CESENATICO

altre distanze non competitive perché tutti p adertire all' to sportivo-solidale
Statfetta IxTUTTL 3xUALZHEIMER 12-14-16 km (con chip):
Mercato Saraceno-Borello 12 km + Borello C. 14 km + C C tico 16 km
Camminata e corsa non competitiva Cesena-Cesenatico 16 km
Cesenatico - Parco di Levante: Nordic Walking dal parco alla spiaggia km 8 o Passeggiata “Insieme nel Parco™ km 2

ragramma camminsts veanerd) 18 sabato 19 jomenica 7
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Covmssta ¢ il Honie, e Lavmartie o ie iesbaseni r o shuria, menere ¢ spirirealive Carmsaias pos F Asboioses
- vomrie bumgs oo fusrns
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Cesena Cammina... Camminare nella Cammino Camminata v
nella patura Storia di Cesenan di San Vicinio Cesena-Cesenatico
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Ricerca scientifica
contro 'Alzheimer
Focus con esperti

CESENATICO. La
“Maratona Alzheimer” in
programma nel fine
settimana non ruotera
solo attorno al binomio
sport-solidarieta. Sié
deciso di dedicare grande
attenzione anche
all'informazione sulla
malattia, cercando di
indicare una prospettiva
per il futuro di chi ne
soffre, attraverso una
conferenza pubblica. Il
titolo @ “Pratiche di
ricerca, potenzialita ed
esperienze. Il paradigma
Alzheimer" e si terra
sabato 19 settembre, alle
ore 10, nella sala
conferenze del Museo
della marineria.
All'iniziativa,
organizzata
dall’associazione “Amici
di Casa Insieme”,
interverranno, accanto ai
rappresentanti delle
istituzioni locali,
scienziati ed esperti di
levatura nazionale, tra
cui il direttore scientifico
della Fondazione Iret di
Ozzano Emila Laura
Calza, il direttore
generale del Centro
Nazionale Trapianti
Alessandro Nanni
Costae il
subcommissario alla
Sanita della Regione
Lazio Giovanni Bissoni.

Si ragionera sulla
ricerca scientifica e sulla
sua efficacia per la
prevenzione o
all’assistenza, tentando di
andare oltre il semplice
approccio farmacologico.
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Non solo podismo ne carnet
di 3 giorni dedicato ai malati

Non solo podismo e solida-
rieta, ma anche informazio-
ne sulla malattia ed una
prospettiva per il futuro di
chi ne soffre, con la confe-
renza pubblica "Pratiche di
ricerca, potenzialita ed e-
sperienze. |l paradigma
Alzheimer”, che si terra sa-
bato (ore 10) al Museo della
Marineria. Al confronto, or-
ganizzato dall’Associazione

Amici di Casa Insieme, in-
terverranno scienziati ed e-
sperti di levatura nazionale,
tra cui il Direttore scientifi-
co della Fondazione Iret di
Qzzano Emila, Laura Calza,
il Direttore generale del
Centro Nazionale Trapianti,
Alessandro Nanni Costa e
|'attuale Subcommissario
alla Sanita della Regione

Lazio, Giovanni Bissoni.
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URBAN TRAIL

Oggi alle 18 da piazza del Popolo “Urban
trail” corsa promossa dal parco fluviale del
Savio. Prevista anche una “Camminata” al
costo di 2.50 euro per sovvenzionare la
Lotteria della Maratona Alzheimer di
domenica. Alle 21 “Camminata nella storia
—da Leonardo all'archeologia industriale”
di 3.5 chilometri, a 5 euro incluso biglietto

Lotteria.

( ‘ortiere
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Maratona Alzheimer: count-down

leri camminate di antipasto, 0ggi il convegno e domani il clou

La passata edizione della
camminata della “Maratona
Alzheimer”

CESENA. Dopo l'antipasto costituito da
quattro camminate organizzate ieri, la
“Maratona Alzheimer” si prepara ad en-
trare nel vivo con un convegno per fare il
puntosullamalattia, in programma oggi(a
partire dalle 10), al Museo della marineria
di Cesenatico, e poi con 1'evento principale
domenicale. La corsa competitiva di 42
km. e rotti partira domani mattina, alle
8.30, da Mercato Saraceno, con consegna
dei pettoralialle 7, al centro sportivo in via
Sandro Pertini. Per chi affrontera I'itine-
rario di 30 km. il via e invece fissato alle 9,
a Borello, in piazza Indipendenza. C’é inol-
tre la “10 Miles”, con partenza alle 9.30 dal-
lo stadio Orogel Manuzzi. In tutti i tre casi
I'arrivo e al Parco Levante Cesenatico, co-
si come per la non competitiva e la cam-
minata di 16 km. e per le staffette (con par-
tenze rispettivamente dallo stadio di Ce-
sena e da Mercato Saraceno).




Stamattina
convegno
su ricerca
e prevenzione
dell’Alzheimer

CESENATICO. La parte
scientifica della “Marato-
na Alzheimer” con un fo-
cus sulla malattia, cercan-
do di indicare una pro-
spettiva per il futuarodichi
ne soffre, attraverso una
conferenza pubblica. 1l ti-
tolo & “Pratiche diricerca,
potenzialita ed esperien-
ze. Il paradigma Alzhei-
mer” e si terra oggi, a par-
tire dalle 10, nella sala con-
ferenze del Museo della
marineria. All'iniziativa,
organizzata dall’associa-
zione “Amici di Casa In-
sieme”, interverranno, ac-
canto ai rappresentanti
delle istituzioni locali,
scienziati ed esperti di le-
vaturanazionale, tracuiil
direttore scientifico della
Fondazione Iret di Ozzano
Emila Laura Calza, il di-
rettore generale del Cen-
tro Nazionale Trapianti A-
lessandro Nanni Costae il
subcommissario alla Sa-
nita della Regione Lazio
Giovanni Bissoni. Si ra-
gionera sulla ricerca
scientifica e sulla sua effi-
cacia per la prevenzione o
all’assistenza, tentando di
andare oltre il semplice
approccio farmacologico.

MERATO SARACENO
Maratona Alzheimer

Perleiniziative della “Ma-
ratona Alzheimer” oggi
passeggiata lungo il Cam-
mino di San Vicinio con
partenza alle 8 dalla Pieve
di Monte Sorbo per Cese-
na; domani alle 8,30 par-
tirada via Matteottilama-
ratona competitiva conar-
rivo a Cesenatico.

Podismo. Tante gare diverse nella quarta edizione di domani

Da Mercato Saraceno a Cesenatico
si corre con la “Maratona Alzheimer”

MERCATO SARACENO. In co-
stante crescita I'impegno orga-
nizzativo per la “Maratona Al-
zheimer”, con la speranza che lo
sia anche numericamente, dato
che per la quarta edizione sié ve-
ramente cercato di accontentare
tutti i palati, praticamente co-
struendo una settimana di even-
ti, promossi da Trail Romagna. 11
clou agonistico ovviamente do-
mani con la km 42,195, che par-
tira alle 8.30, nei pressi della sede
di Amicidi Casa (alla quale viene
devoluto parte del ricavato), per-
correndo in discesa la vallata del
Savio sino a Cesena, per conclu-
dere al Parco Le-

Faenza. In alternativa anche la
14® “Maratonina Citta di Faen-
za", con partenza (9,30) ed arrivo
al Campo di Atletica Graziola, va-
levole per il calendario Podistico
Ravennate. Il percorso di km
21,097 resta invariato nella parte
centrale, con passaggi collinari
impegnativi, adatto per passi-
sti-scalatori e mettera in palio 100
premi individuali, dopo 'arrivo
sull’anello rosso. Organizza I’Atl.
85 Bee Faenza, la quale ha confer-
mato, alle 9, la prova agonistica
del “Gp Promesse di Romagna”,a
sole 16 ore di distanza dalla prova
che si terra oggi pomeriggio a

SMartinoin Strada

vante di Cesenati- Appuntamento doc  (16,30), in occasione

co. In alternativa
viene confermata

anche a Faenza

della 17* “Colline
forlivesi” (17,15, km

1a30km, chescatta con la “Maratonina” 11 per gli adulti).

alle 9 da Borello, ed

inserita la Ten Miles (16 km), con
lo start dallo Stadio Manuzzi a
Cesena dalle 9.30. Tutto pratica-
mente per compattare i vari
gruppi strada facendo, ipotizzan-
do mille agonisti, cui vanno som-
mati almeno 2.000 marciatori im-
pegnati da Cesena, appunto, op-
pure a Cesenatico (9,30, km 2), do-
ve si terra anche una prova di
Nordic Walking (9,30, km 8). In-
fine la maratona si potra affron-
tare anche con 2 amici, nella staf-
fetta 3 per I’Alzheimer, con cambi
a Borello (12° km) e Cesena (26°
km). Confermati anche i gruppi
di “spingitori di carrozzine”.

Troppo ravvicinate

per giovani al limite dei 16 anni.
Camminate. Per oggi anche la
“Spasigeda” aSarna (17,30, km7),
sui colli faentini; la “Rainbow
Run-Corsa di culur”, a Cassanigo
(17,km 5), nel filone delle corse in
cui vengono sparate polveri colo-
rate lungo il tragitto; domattina il
“Citta di S.Giovanni Marignano”
(9,30, di km 14 ed anche gare gio-
vanili agonistiche, del calenda-
rio Le Migliori Promesse) e nel
pomeriggio al quartiere Pianta di
Forli la “Rabbi green race”

(17,km 7,5).

Danny Frisoni
© RPROCUZIONE RISERVSTA
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BENEFICENZA con le scarpette al
di. leri mattina circa ila -

rdloolnﬁnolgznhdodmiﬁh(ndid
chilometri) SON0 ra-
wm%r«’
tuttl l'arrivo era in mezzo al verde del
0 di Levante a Cesenatico,
fondi ricavati dalle donaxioni e dalle
rizioni serviranno a realizzare nuove

chi be vive in prima persona, contribuen-

do, alla costituzione di un fondo perma-

nente per Alzheimer. :
Altro servizio neflo Sport
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CESENATICO. Quasi cinquemila pre-
senze nel week-end, un muro di folla ie-
ri mattina ad affollare le strade della
Romagna. La maratona Alzheimer 2015
@ stato il clou della domenica podistica,
con una serie di gare nel segno dello

—

Numeri da favol

sport e della solidarieta che hanno re-
galato anche in questa edizione dei nu-
meri di grande spessore.

Giuseppe Del Priore e Samantha
Graffiedi hanno vinto la maratona da
Mercato Saracenoa Cesenatico, mentre

a per la Marat

ona Alzheimer

e

Matteo Sacchetti e Martina Facciani si
sono aggiudicate la 30 km con partenza
da Borello. L'acquazzone della tarda
mattinata non ha rovinato una giorna-
ta apprezzatissima dai partecipanti.

@ FRISONI a pagina 37
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La Maratona Alzheimer press d assalto da sportivi diogni eta
A destrs arrivo vittorioso d) Giuseppe Del Priore (Zanottt)

CESENATICO. In vista
det Tricolori di Maratona
# Ravenna, Martina Fac-
ciani ha scelto di partect
pare alla 30 km (partita di
fronte a ciasa sua a Borel-
lo)inserita nella 4" “Mara
tona Alzheimer”. ed ha
sfiorato la vittoria assolu-
ta. Infatti 'hanno prece
duta solo Sacchetti (Endas
Cesona), In 1.52'41" e Pi-
gnotti (1.56'10"), mentre il
&0 compagno d'avventu-
ra. Montevecchi, 'ha ga-
lantemente lasciata sfila-
re con lo stesso tempo di
1.3708". Salgono sul podio
tutto romagnolo anche la
gemella Valentina (a
7'28") e 1a Giunchi (a
18°06"),

Tra i 741 agonisti clashi-
fieatd, in 252 5i sono cimen-
tatl sul km 42,195, che or-
mai sono diventati terre-
no di conquista per Giu-
seppe Del Priore, cesenate
di residenza proveniente
da S.Vito del Normanni,
alla tripletta consecutiva
Stavelta, alla gioia di ve
dere stampato sul display
al Parco di Levante
2.42'56" si aggiunta quella
di vedere giungere in se-
conda piazza il suo allenn
tore Roberto Corbara,
staccatosolodi4'47", men
tre per l'orgoglio cesenati
cense Guiducel (a 14') ha
raccolto un bel bronzo

Altra terzina territoria
le tra Jo donne grazie a Sa-

Svettano Del Priore e Graffiedi
nella grande festa di Cesenatico

Martina
Facciani

ha dominato
la scena

tra le dopne
nel 30 km
{foteservizio
Zanotti)

mantha Graffledi (Seven),
che timbra il suo secondo
oro in3.16'28", seguita dal-
la Marianl (a 7°15"), re
sponsabile della partenza
da Mercato Saraceno, e
dalla Bertarelll (3.45'05")
Nella “Ten miles™ (16
km) netto predominio per
il cesenate Roberto Muc-
cloli (Edera), che in 53'43"
ha inflitto ritardi canside-
revoli a Calabrese e Maga-
lotti, emulato dalla Maino
(1.05"), tra le donne, nei
confronti di Baldi e Maz-

zotti. Nel complesso, qua-
s 5.000 presenze In tre
giorni di manifestazionl,
con | partecipanti gestiti
da gquas! 600 volontari e
circa 100 bimbi partecl
panti alla Kid’s Run in
Plazza del P

Un'allegra festa che, pur
Interrotta dopo pranzo da
un lungo scrosclo di plog-
gia, @ proseguita fino al
tardo pomeriggio e si o
conclusa con estrazione
della lotteria, che ha sve-
lato 1 30 bigliett} vincenti

Quast 5.000 persone
coimpolte nel week-end
defla Maratona Alzbeimer

A sinistra Samantha Graffled|
ha vinto la maratona femminile
A destra Matteo Saccheet
trionfa pella 30 km
(fote Gianmaria Zanotti)

I vincirori
della 16 xm:
A sinotra
Roberto
Muccioli,
adestra
Anna Maino
(Zanorti)

tra 9,000 vendutl. Per co-
noscere | numeri fortuna-
ti 51 puo accedere a
wWWWw.maratonaalzhei
mer.it: la Fiat 500 é stata
Inserita in un pacco gara

Faenza. La 14" edizione
delln maratonina ha retto
F'urto, con | suoi 1.400 -
scritti. Tra questi in 177
col pettorale, ma nessuno
diloro @ riuscito a resiste.
re a Smail Charfaoui,
24enne marocchino alle
nato anch'egll da Reggia-
ni all'Edera. che in

1.12'44" @ arrivato solo al
campo Graziola, relegan-
do i coriacei Squadrani e
Severia 2547 ¢ 302", Fra
gli over 50 I'ha spuntata
Baroni (1.19°59") e tra gli
over 60 Viroli (1.33'50™).
Tra le donne ci ha preso
gusto la belogness Elisa
Bettinl, che inanella il se-
condo trionfo romagnolo
in 15 glorni, siglando
1.33'03", a scapito della
rientrante riminese Tos|
(a 2'457) e del'Orselli (a
4'36")

Udine. Alla Mezzamara
tona Internazionale di U-
dine, gli atleti allenati da
Glorgio Reggiani hanno
dimoestirato una ottima
condizione. Tra gli uomi
nl sia Alberto Della Pa
squa, 147 e quarto azzurro,
che Mattia Camporesi,
staccitto di una posizione
dal suo compagno all Ede-
ra Forli, hanno riseritto |
propri personill, portan-
doli & 1.08'38" e 1.09'23"
Tra le donne la forlimpo-
polese Anna Spagnoll (A-
tl. Futura) avvicinag i suoi
limiti terminande quinta,
terza jtaliana, in 1,17°29%,
ma 143 annl La forlimpo-
polese per un secondo re-
sta dietro Martina Faccia-
ni nelia leadership roma-
gnola stagionnle

Borgo S.Lorenzo (Fi).
L'ultratrailer Matteo Luc-
chese ha deciso di debut
tare sui km 42,185 sce-
gliendo sabato la Marato-
na del Mugello. Il percorso
ondulato ed Il vento con-
trario nell’ultima parte
non gli hanno permesso di
far meglio dol 2 39°167, che
ha portato in dote perd un
prestigioso bronzo alle
spalle degll Inarrivabill
marocchini Zain e Jilali,
ma ancora davanti all’'o-
limpionico Alberico Di
Cecco, come neila vitto-
riosa Pistoin Abetone

Danny Frisonl

© LN S,
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CORRIERE 24/09/2015

colorara festa che, pur interrotta dopo pranzo

H . n da un lungo scroscio di pioggia, & proseguita
m e w I a n fino al tardo pomeriggio e si ¢ conclusa con
l'estrazione della Lotteria Maratona

Alzheimer, che ha svelato i 30 bigiietti vincentl

@
tra 9milavenduti.
an | Tra i vincitori delle lunghe distanze si &
distinto per il terzo anno consecutivo

Giuseppe Del Priore di Cesena Sport

o e Ippodromo. Il re indiscusso della maratona ha
cominciato la sua cavalcata solitaria sin dal 5°
km e ba raggiunto il traguardo in 2:42:55,
seguito da Robcn:‘)'a Cotbara degli dAren;id della
% " g1 Fatica (2:47:42) e da Guiducci An
Sie svolta domenica 20 settembre la quarta edizione * dell'Atletica Cesenatico (2:56:55).

dellamanifestazione promossa da Amici di Casa Insieme lungo svfn"éad?siﬁﬁwé"&négﬁf? e somblle

il percorso Mercato Saraceno-Cesenatico. Il cesenate ) traguardo in 3:16:26. Una Laura Masianj si &
Giuseppe Del Priore ha vinto la competitiva di 42,142 chilometri aggiudicata il secondo posto, correndo coi
colori dlla&my Runner e portando sul podio in
3:23:41 la sua Mercato Saraceno; terza
Ww classificata Barbara Bertarelli di Trail
Ro a {3:45:05).

TICO. SOTTO, LA PARTENZA Mmag!
DELLA ‘10 MIGLIA", DALLO Marteo Sacchetti di Endas Cesena si &
STADIO DI CESENA aggiudicato in 1:52:41 la 30 km da Borello, che

) tra le donne ha visto il trionfo della new
entry Martina Facciani (Calcestruzz]
Corradini), prima donna e terza assoluta
in 1:57:03. La seconda edizione della 10
miles Cesena-Cesenatico 2 andata infine
a Roberto Muccioli di Edera Ad Forli, che
ha taghiato il traguardo in 00:53:43.
. Ledizione di quest’anno ha visto altre

S important vittorie, come quella di
Guido Della Chiara, che all'eta di quasi
80 anni ha conquistato la Coppa Caima,

La Maratona Alzheimer 2015 corre piz veloce della pioggia e conquista la dedicata al maratoneta pil anziano! un
presenza di quasi Smila persone, che si sono riversate oggi sulle strade del premio che dice il comune intento delle
percorso, da Mercato Saraceno a Cesenatico, a dispetto del temporale. associazioni Alzheimer di valorizzare | talent
La massiccia adesione alla passeggiata Cesena-Cesenatico, alla corsa non meno giovani.
competitiva di 16 km, alle camminate Nordic Walking e “Insieme nel Parco”, La maratona riafferma, in conclusione, il suo
unita aila straordinaria partecipazione alle inidative di cammino in corso da potere di attrazione verso un pubblico assal
venerdl, hanno visto il coinvolgimento di circa 3mila persone. A queste si sono vasto, farto di runner, camminatori,
aggiunti oltre 800 iscritti competitivi, quasi 600 volontari, circa 100 bimbi associaztoni e famiglie, accornunati datla

artecipanti alla Kid's Run in Piazza del Popolo, gruppi associativi, musicalie di  motivazione di offrire un sostegno a chi

, rappresentanti dei partner aziendali ed un folto pubblico. Un'allegra e affronta tutd i glorni | disagi delia malattia.

LOTTERIA ALZHEIMER, I BIGLIETTI VINCENTI

PREMIO 1, Fiat 500: 11968. 2] [Phane 6: 4620, 3) TPad Air 2: 6995. 4) Bicicletta Alpina Bike: 3535 )5, Forerunner 15 Garmin GPS
watch con fascia cardio: 8072, 6) Soggiorno Hatel Terme Roseo con ingresso Spa: 4672, 7) Soggiorno a Cervia con ingresso alle
Terme: 1760. 8) Soggiormo Hotel Casall Cesena con ingresso Spa: 6197, 9) Buona spesa Conad da 150 euro: 10860. 10) Buono
spesa Conad da 125 euro: 8704, 11) Wellness Ball Technogym: 7669. 12), Buono spesa Conad da 100 euro; 8319. 13) Pacco pra-
dotti Alce Nero da 100 euro: 11530. 14 e 15) Pacchetto weekend Boscolo Gift; 1089; 2895, 16 e 17)Borsone running Living Sport
da 100 euro; 2054; 11137. 18 e 19), Buono spesa Conad da 50 euro: 2239; 2013, 20) Pacco prodotd Alce Nero da 50 euro: 539, 21
e 22) Pacco Cervia Benessere cosmeticl Bio da 50 euro: 7630; 222. 23, 24 e 25) Pettorale Maratona Ravenna, Riminl, Russi: 7676;
11644; 1808. Dal 26 al 30) Buono spesa Conad da 25 euro: 5352; 7566; 9076; 8242; 10930,

Per il ritiro dei premi contattare l'indirizzo e-mail amicidicasainsieme@gmail.com, oppure il numero di cel. 335 8005442,
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CESENATODAY

20/03 - La Maratona Alzheimer si arricchisce: il trail urbano affianca la gara competitiva
http://www.cesenatoday.it/sport/maratona-alzheimer-programma-2015.html

31/03 - "La Romagna si muove solidale": tornano Diabetes Marathon e Maratona Alzheimer
http://www.cesenatoday.it/sport/romagna-muove-solidale-diabetes-marathon-maratona-alzheimer.html

24/04 - Alzheimer Emilia Romagna si riunisce a Cesena e riceve una donazione di 2mila euro
http://www.cesenatoday.it/cronaca/alzheimer-emilia-romagna-cesena-27-aprile-2015.html

3/06 - Con la Lotteria Maratona Alzheimer 2015 si puo vincere una Fiat 500
http://www.cesenatoday.it/cronaca/lotteria-maratona-alzheimer-2015-premi.html

29/09 - Podisti e camminatori: presentato il Club "Maratona Alzheimer"
http://www.cesenatoday.it/sport/club-maratona-alzheimer.html

29/07 - Maratona Alzheimer 2015: al via le iscrizioni alla Cesena-Cesenatico di 16 chilometri
http://www.cesenatoday.it/cronaca/maratona-alzheimer-2015-iscrizioni-camminata-16-chilometri.html

7/09 - La Maratona Alzheimer si fa in tre: a 360 gradi per la ricerca scientifica
http://www.cesenatoday.it/cronaca/maratona-alzheimer-programma-18-20-settembre-2015.html

15/09 - Pratiche di ricerca, potenzialita ed esperienze. Un convegno sul "paradigma Alzheimer"
http://www.cesenatoday.it/eventi/convegno-paradigma-alzheimer-cesenatico-19-settembre-2015.html

20/09 - La Maratona Alzheimer 2015 Cesena-Cesenatico corre piu veloce della pioggia
http://www.cesenatoday.it/sport/la-maratona-alzheimer-2015-cesena-cesenatico-corre-piu-veloce-della-
pioggia.html

28/09 - Il sindaco Lucchi: "Un weekend reso vivo da molti eventi a Cesena"
http://www.cesenatoday.it/cronaca/il-sindaco-lucchi-un-weekend-reso-vivo-da-molti-eventi-a-cesena.html




